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CIRCULAR N° 155 DE FECHA 5 DE JULIO DE 2010

ASUNTO: II CONGRESO DE PROFESORES DE JUDO Y D.A.

Una vez concluidos los plazos de presentaciéon de las comunicaciones y tras el analisis y
deliberaciones correspondientes, queda definido el programa del acto, de forma provisional,
de la siguiente manera:

Sébado 24 de julio de 2010, Aula Magna del INEF

o Acreditaciones a las 16:00 h.

o Ponencia, de 16:30 h. a 17:15 h. Dr. Francisco Luis Gémez Serrano.
2° Dan de Judo. Médico Equipo Nacional (1994-2007).
“Olimpismo, mujer y Judo. Perspectiva historica”

Presentacion: D? Sara Alvarez Menéndez.

6° Dan de Judo. Sub-campeona del Mundo. Entrenadora del Equipo Nacional Cadete. Directora Revista Sport
Life.

0o 1% Comunicacion, a las 17:30 h. D. Alfonso Lépez Diaz de Durana.
Maestro E.N. 5° Dan de Judo. Profesor Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-INEF
Universidad Politécnica de Madrid.

“Test discontinuo incremental especifico de Judo. Una alternativa para la evaluacién y
mejora del rendimiento en Judo”

o 2% Comunicacién, a las 17:50 h. D. Jonathan Andrés Ospina Betancurt.
Profesor Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-INEF Universidad Politécnica de Madrid.
“Analisis a través de sistemas dindamicos de la efectividad de un programa de rehabilitacion
después de sufrir una lesiéon en un Judoka de elite: Un estudio de caso”

Descanso para café, de 18:10 h. a 18:40 h.

o 3% Comunicacion, a las 18:40 h. Dr. Alvaro Merino Jiménez.
Profesor Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte - INEF Universidad Europea de Madrid.
“Coaching aplicado al entrenamiento y a la competiciéon en Judo”

o 4? Comunicacion, a las 19:00 h. D. Yannick Hernandez.
Maestro E.N. 3° Dan de Judo. Profesor Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-INEF
Universidad Politécnica de Madrid.

“Utilizacion del Judo en un programa multideporte extraescolar, para educar en valores a
jovenes desfavorecidos, basado en el Programa de Responsabilidad Personal y Social”

o Mesa Redonda, a las 19:30 h. Modera: Dr. Vicente Carratala Deval.

Profesor Facultad Ciencias del Deporte. Universidad de Valencia. Director Escuela Federativa Nacional

RFEJYDA.
“La formacién en el profesor de Judo”
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Domingo 25 de julio de 2010, tatami del Pabellon Miltiple del CAR

o

Ponencia, de 10:00 h. a 10:45 h. D. Rafael Ortega Fernandez.
Maestro E.N. 8° Dan de Judo. 14 veces campe6n de Espaha
“Mis tokui waza en competicién”

Presentacion: D. Wladimiro Martin de la Guerra.
Maestro E.N. 6° Dan de Judo. Licenciado en Ciencias de la Informacion.

52 Comunicacion, a las 11:00 h. D. Antonio Guerra Bermudo.
Maestro E.N. 5° Dan de Judo.
“Judo aplicado a la defensa personal”

62 Comunicacion, a las 11:20 h. D. David Moronta Pena.
Maestro E.N. 4° Dan de Judo.
“Iniciacion a las katas en Judo”

Descanso para café, de 11:40 h. a 12:10 h.

o

o

7? Comunicacion, a las 12:10 h. D* Nelida Lorenzo Abad.
Maestro E.N. 6° Dan de Judo.
“El trabajo de Judo-step”

8% Comunicacion, a las 12:30 h. D. José Miguel Urrea Fernandez.
Maestro E.N. 6° Dan de Judo.
“Los juegos: métodos creativos y didacticos de ensefianza”

COMIDA, de 13:30 h. a 16:00 h.

Domingo 25 de julio de 2010, Aula Magna del INEF

o

Ponencia, de 16:00 h. a 16:45 h. D. Manuel Jiménez Casero.
Maestro E.N. 8° Dan de Judo. Entrenador del Equipo absoluto masculino de la F.M.J.Y.D.A.
“Guias para la construccion de un programa de Judo-suelo”

Presentaciéon: D* M*® Jestis Marina Abellan y D? Pilar Marina Abellan.
Maestras E.N. 5° Dan de Judo.

92 Comunicacion, a las 17:00 h. D. David Navarro Gonzalez.
Maestro E.N. 4° Dan de Judo. Licenciado en Filosofia.

“¢Qué significa que el “Judo” sea un “arte” marcial? Una reflexion desde el castellano sobre

o

la palabra Ju-do”

10* Comunicacion, a las 17:20 h. D. Marc Dailos Cerda Gutiérrez.
Monitor 3¢r Dan de Judo. Maestro Educacion Fisica
“El entrenamiento para competiciéon en adultos iniciados”

Descanso para café, de 17:40 a 18:10 h.
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o 117 Comunicacion, a las 18:10 h. D. Pedro Rodriguez Dabauza.
Maestro E.N. 7° Dan de Judo.
“Kodokan Judo, Ryu de Bu Do (I)”

o 12* Comunicacion, a las 18:30 h. D. Wladimiro Martin de la Guerra.
Maestro E.N. 6° Dan de Judo. Licenciado en Ciencias de la Informacion.
“Lengua, literatura y Judo. La palabra”

o 13% Comunicacién, alas 18:50 h. D Moénica Martinez Garcia.
Maestro E.N. 4° Dan de Judo.
“El bosque de Jigoro”

Clausura del Congreso, de 19:20 h. a 20:00 h.

* D. Francisco Valcarcel Robles. Presidente de la Federaciéon Madrileha de Judo y D.A.
* D. Juan Carlos Barcos Nagore. Presidente de la Real Federacion Espariola de Judo y D.A.
* D. Alejandro Blanco Bravo. Presidente del Comité Olimpico Espafiol.

o Cena Fin del Congreso a las 21:00 h. (Restaurante Los Molinos de los Porches).

Comité Cientifico:

Presidente: Dr. Vicente Carratald Deval. Profesor Facultad Ciencias del Deporte. Universidad
de Valencia. Director Escuela Federativa Nacional RFEJYDA.

Dra. Raquel Escobar Molina. Profesora Facultad Ciencias del Deporte. Universidad de Granada.

Dra. Raquel Herndndez Garcia. Profesora Facultad Ciencias del Deporte. Universidad Catdlica
de Murcia.

Dr. Gabriel Rodriguez Romo. Profesor Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
- INEF. Universidad Politécnica de Madrid.

D. Alfonso Lépez Diaz de Durana. Profesor Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte - INEF. Universidad Politécnica de Madrid.

D. Fernando Diéguez Rodriguez-Montero. Licenciado en Geografia e Historia. Profesor de
Historia, Consejeria de Educacién de Castilla la Mancha.

PRECIOS: La inscripcion a este II Congreso de Profesores de Judo y D.A. es gratuita para
todos los profesores afiliados a esta Federacion Madrilefia que se apunten también a la Cena
Fin del Congreso (50 €).

Congreso: 30 € (incluye la comida del domingo, documentacion y un obsequio de recuerdo).
Cena Fin de Congreso: 50 €

INSCRIPCIONES: Hasta el dia 16 de julio, en esta Federacion, por fax o al correo electrénico
secretariageneral@mjudo.net adjuntando a la hoja de inscripciéon el visto bueno de la
correspondiente Federacion (en caso de venir de otras autonomias) rellenos en todos sus datos
y el comprobante del pago, que se hara por transferencia a la cuenta de iberCaja:

2085 8024 93 0330098221

Nota.- Las plazas ofertadas se concederan por riguroso orden de inscripcion hasta completar el cupo maximo.
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Hoja de inscripcion:

C/Nuiez de Balboa, 121 1° Izda.
28006-MADRID
Teléfono y Fax: 902 14 20 10

II Congreso de Profesores de Judo y D.A.

(24 v 25 de julio de 2010)

NOMBRE Y APELLIDOS:

DOMICILIO:

MUNICIPIO:

PROVINCIA:

CODIGO POSTAL:

N.LF. - PASAPORTE:

FECHA DE

TELEFONOS:

CORREO ELECTRONICO:

CLUB DE JUDO:

LICENCIA Y FECHA:

Deseo ser inscrito en el II Congreso de Profesores de Judo y D.A. que se realizara los dias 24 y

25 de julio.

La inscripcién a este 2° Congreso de Profesores de Judo y D.A. es gratuita para todos los
profesores afiliados a la Federacion Madrilefia de Judo y D.A. que se apunten también a la
Cena Fin del Congreso (50 €). Para el resto de profesores, que no asistan a la cena, asi como los
profesores de otras autonomias, el precio del Congreso es de 30 €; este precio incluye la comida
del domingo dia 25 de julio, documentacién y un obsequio de recuerdo.

Congreso: 30 €

Cena Fin del Congreso: 50 €

Cenas Fin del Congreso adicionales (acompanantes): 50 €

Muy importante: El plazo de inscripcion finalizara el dia 16-07-10.

Todos los pagos se realizaran por transferencia a la cuenta de iberCaja: 2085 8024 93 0330098221,
indicando el concepto de la misma y enviando copia del comprobante, junto a la hoja de inscripcién, a
la sede de la Federaciéon Madrilena de Judo: C/ Nunez de Balboa, 121-1° izda. 28006-Madrid.
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