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CIRCULAR N° 168 DE FECHA 16 DE SEPTIEMBRE DE 2010

ASUNTO: CURSO DE DEFENSA PERSONAL OPERATIVA, NIVEL VII

Se convoca Curso de Defensa Personal operativa de los programados para este afio, de acuerdo
con las siguientes normas:

LICENCIA: Recordamos que para poder realizar este curso vale la licencia de la presente temporada
09/10 que caduca el dia 30 de septiembre, no obstante, recordamos que el dia 1 de octubre se debe
renovar.

FECHA: Sabado 25 y domingo 26 de septiembre de 2010

HORARIOS: - Sabado de 10:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 20:00 horas.
- Domingo de 10:00 a 13:00 horas.

LUGAR: Pabellén Multiple del C.S.D.

PARTICIPANTES: Todos los deportistas que se encuentren en los distintos supuestos que se detallan en
documento anexo a la circular (Informacién sobre Defensa Personal y Especializaciones).

INSCRIPCIONES: Hasta las 14:00 horas del jueves 23 de septiembre.

PRECIO DEL CURSOQO: 30,00 € que se ingresaran en la cuenta de la Federacion Madrilefia de
Judo y D.A, indicando nombre y apellidos del profesor que se inscribe.

c.c. iberCaja 2085-8024-93-0330098221

PRECIOS DE LOS CURSOS Y CERTIFICADOS CON CARNET Y DIPLOMA

PRECIO Precio certificado,

NIVEL REQUISITOS HORAS CURSO-MODULO | MODULO | Carnety diploma
NIVELIV | Monitores, E. Regional, E. Nacional | 2 médulos de 10 horas (20) 30,00 € 30,00 €
NIVEL V Monitor 5 médulos de 10 horas (50) | 30,00 € 40,00 €
NIVEL VI Entrenador Regional 6 mé6dulos de 10 horas (60) 30,00 € 50,00 €
NIVEL VII Entrenador Nacional 7 médulos de 10 horas (70) 30,00 € 60,00 €

La cuota de certificacion, carnet de grado y diploma se abonaré junto a la matricula del médulo
final de cada nivel.

Nota.- se recomienda a todos los participantes en estos cursos que vayan provistos del material necesario para el
desarrollo de dicha actividad:

- Palo o defensa policial. - Palo blando (opcional).
- Defensa policial extensible (opcional).

- Cuchillo y pistola simulados.

- Grilletes.
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