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CIRCULAR N° 211 DE FECHA 4 DE OCTUBRE DE 2011

ASUNTO: ENTRENAMIENTOS PREOLIMPICOS DE JUDO

Comunicamos a todos los deportistas afiliados a esta Federaciéon que, dentro del
programa de tecnificacion, a partir del préximo viernes 14 de octubre se desarrollaran
una serie de entrenamientos de Judo de caracter semanal, dirigidos y coordinados por

D. Oscar Penas Garcia.

Estos entrenamientos se realizaran en el P.D.M. de Villaviciosa de Odén, sede de
esta Federacion Madrilefia de Judo y D.A., todos los viernes de 19:00 a 21:00 horas.

Podran participar todos los judokas que asi lo deseen, teniendo su Documento
Deportivo en vigor para la temporada 2011-2012 y con los kyus correspondientes

firmados por el profesor.
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