
CURSO DE  CHI KUNG APLICADO AL 

AIKIDO 
 

 

  
 

Profesor: Eugenio Escabias Roncero 

Técnico Superior en Medicina Tradicional China. 
Temario de la practica:  

 
            CHI KUNG (QI GONG),  BA DUAN JIN (LAS OCHO PIEZAS DEL BROCADO)  

DAO YIN BAO CHIEN (TABLA DE ACONDICIONAMIENTO GENERAL)   
WU QIN XI (JUEGO DE LOS CINCO ANIMALES) 

             Practicas de TUI SHOU (Manos que empujan). 
   

Lugar: Polideportivo Municipal de Meco 

Día y hora: Sábado 09-04-2011, de 11.00 a 12.30 horas. 

Precio: 5 euros. 

 

ORGANIZA: Club Sakura Aikido Madrid 
 

 


